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REGULAMIN

Ill Otwartych Mistrzostw Polski Ratownikow Wodnych w

Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy

10-12.05.2024 r. Skepe

1. POSTANOWIENIA OGOLNE

Organizatorem |l Otwartych Mistrzostw Polski Ratownikéw Wodnych w
Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy jest Lipnowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe w Lipnie wraz z WOPR Wojewddztwa Kujawsko-pomorskiego.

Dyrektorem Il Otwartych Mistrzostw Polski Ratownikow Wodnych w Kwalifikowanej
Pierwszej Pomocy (zwanych dalej Mistrzostwami ) jest Ratownik Medyczny Maciej
Pawtowski.

Koordynatorem Il Otwartych Mistrzostw Polski Ratownikow Wodnych w
Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy jest Ratownik Medyczny Mateusz Tomaszewski.
Sedzig Gtéwnym Il Otwartych Mistrzostw Polski Ratownikow Wodnych w

Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy jest Ratownik Medyczny tukasz Gajda.

Sedziego Gtéwnego Mistrzostw, Sedziego Odwotawczego oraz Sedziego Technicznego
powotuje Dyrektor Mistrzostw .

Siedziba Mistrzostw zlokalizowana bedzie na jeziorem Wielkim- Skepskim w Skepem
Termin Mistrzostw przypada na dni 10-12.05.2024.

Organizator informuje, ze poszczegdlne punkty regulaminu mogg ulec zmianie o czym
organizator poinformuje uczestnikdw.

Konkurencje zlokalizowane bedg na terenie powiatu Lipnowskiego.

2. WARUNKI UCZESTNICTWA
W kategorii udziat biorg zespoty minimum 3 osobowe maksymalnie 4 osobowe.
Uczestnikami Mistrzostw tj. cztonkami startujgcych zespotow musza by¢ osoby
spetniajgce warunki okres$lone w Art. 15a ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o
bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wodnych Dz. U. 2011 Nr 208 poz. 1240 .
Organizator zastrzega sobie prawo weryfikacji dokumentéw potwierdzajgcych te
wymagania.
Cztonkami zespotu nie mogg by¢ osoby posiadajgce wyksztatcenie medyczne.
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2.4. W trakcie zadan uczestnicy korzystajg ze sprzetu ratowniczego posiadanego we
wtasnym zakresie zgodnie ze standardem wyposazenia zestawu PSP R-1. Zespot
ponadto musi posiada¢ nawigacje.

2.5. Warunkiem startu w Mistrzostwach jest wptacenie optaty startowej w kwocie 1200zt
na numer rachunku bankowego : 8420 3000 4511 1000 0002 6109 00 w terminie 7
dni od przestania formularza zgtoszeniowego. Tytut Przelewu: NAZWA ZESPOtU-
OPLATA STARTOWA Il OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI.

2.6. Zwyciezcy klasyfikacji generalnej mistrzostw majg zagwarantowany darmowy udziat w
kolejnych Mistrzostwach oraz pierwszenstwo na liscie startowej( nie jest brana pod
uwage kolejnos¢ zgtoszen), warunkiem jest zgtoszenie druzyny (wypetnienie
formularza startowego ) w okreslonym przez organizatoréw terminie.

2.7. Kazdy zespot zobowigzany jest do wskazania w karcie zgtoszenia jednej osoby, ktora
bedzie petni¢ funkcje kierownika zespotu (osoba ta zobowigzana jest do udziatu w
odprawie dla kierownikdw zespotow).

2.8. Kazdy zespot zobowigzany jest posiadac jednolity stréj/umundurowanie w sktad
ktorego wchodzg buty za kostke, dtugie spodnie, koszulka, kask oraz okulary.

2.9. Organizatorzy zastrzegajg sobie limit druzyn na poziomie 15 zespotéw, jednoczesnie
informujac o wyczerpaniu limitu w mediach spotecznosciowych.

2.10. Dopuszcza sie mozliwos¢ zgtoszenie przez jednostke dwdch zespotéw , w takim
przypadku pierwszenstwo ma zespot oznaczony nr 1, zespdt nr 2 zostaje wpisane na
liste rezerwowga . W przypadku zwolnienia sie miejsca na liscie startowej zostanie
zakwalifikowany zespdt oznaczony nr 2, decyduje kolejnosc¢ zgtoszen

2.11. Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do zwiekszenia limitu druzyn.

2.12. Zgtoszenia przyjmowane sg w terminie 15.02-31.03.2024r. lub do osiggniecia
limitu 15 druzyn. Organizator zastrzega sobie prawo do wydtuzenia terminu zgtoszen.

2.13. Lista zakwalifikowanych druzyn zostanie opublikowana najpdzniej 7 dni po
zakonczeniu przyjmowania zgtoszen na stronie internetowej mistrzostw oraz stronie
Facebook.

3. ZASADY OCENY ZESPOLOW

3.1. Oznaczenia zespotow tj. numery startowe decydujgce o kolejnosci startu.

3.2. Zespoty muszg posiadac¢ wtasny Srodek transportu prawnie dopuszczony do ruchu
drogowego. Pojazdy mogg podlegac rutynowej kontroli Policji. Pojazdy specjalne i
sanitarne maja zakaz uzywania sygnatéw swietlnych i dzwiekowych podczas
Mistrzostw. Nie dotyczy to realnego zdarzenia losowego; zespdt zobowigzany jest
woéwczas do udzielenia pomocy potrzebujgcemu, powiadomieniu o tym zdarzeniu
stuzb ratowniczych i biura zawodéw pod numerem wskazanym przez organizatora. Nie
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dotyczy to réwniez sytuacji, w ktorej sedziowie zalecg uzycie sygnatéw swietlnych badz
dzwiekowych — moze sie to jednak odby¢ wytgcznie na wyrazne polecenie sedziego.
Zespot poruszajac sie pomiedzy konkurencjami zobowigzany jest do przestrzegania
przepiséw ruchu drogowego.

Zespot musi przestrzegaé wszystkich warunkéw bezpieczenstwa. Nie moze stwarzaé
zagrozenia, a o napotkanych niebezpieczenstwach niezwtocznie powinien
poinformowac organizatorow.

Podczas realizacji zadan obowigzujg aktualne wytyczne ERC 2021, ktdre zostaty
ogtoszone przez PRC i znajdujg sie na www.prc.krakow.pl. W postepowaniu w urazach
obowigzujg wytyczne ITLS- uproszczone (czyli z pominieciem procedur medycznych)
oraz prawidtowe zastosowanie sprzetu ujetego w standardzie wyposazenia zestawu
R1( torba/plecak, deska ortopedyczna, zestaw szyn Kramera

Konkurencja oceniana jest na podstawie karty oceny zadania. O scenariuszu zadania i
czasie trwania konkurencji informuje sedzia przed rozpoczeciem zadania. Jezeli do
wykonania zadania jest potrzebny dodatkowy sprzet, jest on przygotowany i wydany
zespotowi przed rozpoczeciem zadania. Po wykonaniu zadania zesp6t zobowigzany jest
pozostawi¢ miejsce konkurencji w stanie zastanym przed zadaniem.

Konkurencje oceniane sg przez sedziow zadania - osoby z wyksztatceniem medycznym
(ratownicy medyczni, pielegniarki, lekarze). Sedziowie pomocniczy nie muszg posiadac
medycznego wyksztatcenia i na zadaniach odpowiadajg za regulaminowy przebieg
konkurencji tj. czas trwania, uzywanie wytgcznie dozwolonego sprzetu oraz
przestrzeganie zakazu konsultowania sie z osobami trzecimi w trakcie wykonywanych
czynnosci badZ sg specjalistami w dziedzinie réwniez ocenianej na zadaniu np. (
Instruktor ratownictwa wodnego/Instruktor WOPR itp.)

W trakcie realizacji zadan dopuszcza sie rejestrowanie przebiegu czynnosci w postaci
nagran audio i wideo, a takze poprzez wykonywanie zdje¢ — nie stanowig one jednak
dowodu w sprawach odwotawczych dotyczacych sposobu punktacji zadan.

Zabrania sie uzywania podczas zadan sprzetu elektronicznego stuzgcego do
komunikacji miedzy cztonkami zespotu. Nie dopuszcza sie uzywania radiostacji
bedacych na wyposazeniu pojazdéw, z wyjgtkiem sytuacji w ktdrej zostanie to zalecone
przez sedziego.

3.10. W celu zazalenia dotyczgcego niewtasciwego zdaniem zespotédw sposobu oceny

3.11.

nalezy ztozy¢ pisemne odwotanie w biurze obstugi sedziowskiej w terminie nie
pdzniejszym niz poét godziny po zakonczeniu wszystkich konkurencji. Protest rozstrzyga
Kolegium Odwotawcze, w sktad ktérego wchodzi¢ beda: Dyrektor Mistrzostw,
Koordynator Mistrzostw, Sedzia Gtéwny (bgdZ osoba przez niego wskazana), Sedzia
Odwotawczy oraz Sedzia Zadania wiasciwego dla zazalenia.

Podczas sktadania protestu druzyna wptaca 200zt optaty, jezeli protest uznaje
sie za zasadny optata zostaje zwrdcona sktadajgcej druzynie.
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4. PUCHAR PRZECHODNI MISTRZOSTW

4.1 Puchar Przechodni Mistrzow, otrzymuje druzyna, ktéra zdobedzie | miejsce podczas
danej edycji mistrzostw.

4.2 Okres posiadania Pucharu Przechodniego Mistrzostw to okres miedzy edycjami.
Zwycieska druzyna zobowigzana jest do przekazania Pucharu na 14 dni przed kolejna edycja
Mistrzostw, chyba ze druzyna jest uczestnikiem kolejnej edycji.

4.3 Za wszelkie uszkodzenia Pucharu Przechodniego odpowiada druzyna go posiadajgca

4.4 Jesli druzyna zdobedzie puchar trzy razy z rzedu Puchar Przechodni przechodzi na
wtasnos$¢ druzyny.

5. OBOWIAZKI, PRAWA ORAZ ZAKAZY
5.1 Uczestnik ma obowigzek:
- uczestnictwa we wszystkich punktach programu Mistrzostw .
- przestrzegania przepisow bezpieczenstwa i Regulaminu Mistrzostw
- informowania organizatora o powstatych niebezpieczenstwach
- zgtoszenia u osoby dyzurujacej na terenie obiektu faktu opuszczenia miejsca
zakwaterowania.
- zachowania zasad kultury osobistej i kultury stowa
- poszanowania sprzetu znajdujgcego sie na wyposazeniu zadan oraz miejsc
wyzywienia oraz zakwaterowania.

5.2. Uczestnik ma prawo:

-zgtoszenia wtasnych punktéw do niniejszego regulaminu
- do swobody pogladdw i nietykalnosci osobistej

5.3. Uczestnik ma zakaz:

- opuszczania miejsc zakwaterowania bez zgtoszenia wyjscia osobom dyzurujgcym po
godzinie ustalonej jako cisza nocna

- zazywania srodkéw odurzajacych

- spozywania alkoholu lub bycia pod wptywem alkoholu podczas realizacji zadan oraz
w miejscach (organizator zastrzega sobie mozliwos¢ poddania rutynowej kontroli
trzezwosci cztonkdw zespotdéw w czasie realizacji zadan)

-zakaz spozywania alkoholu i sSrodkéw odurzajgcych

- uzywania przemocy o charakterze fizycznym oraz psychicznym.

- tamania punktow Regulaminu Mistrzostw.

6. POSTANOWIENIA KONCOWE
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6.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu przed, a takze w trakcie
trwania Mistrzostw — ma jednak obowigzek udostepnic¢ go na stronie Mistrzostw oraz
przekazac za jej posrednictwem informacje o jego zmianie.

6.2. Wprowadzanie zmian w karcie zgtoszeniowej mozliwe jest najpdzniej do dnia
15.04.2024r.

Wszelkie zmiany w kartach zgtoszeniowych nalezy zgtasza¢ mailowo na adres:
mistrzostwa@wopr-kpp.pl

6.3. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ finansowg z tytutu szkdéd powstatych w
miejscach zakwaterowania, a takze wynikajacych z niewtasciwego uzycia sprzetu
stanowigcego wyposazenie zadan, miejsc wyzywienia i zakwaterowania.

6.4. Za nieprzestrzeganie Regulaminu moze grozi¢: upomnienie, karne usuniecie
uczestnika z Mistrzostw , dyskwalifikacja zespofu, dyskwalifikacja zespotu z
wydaleniem z terenu Mistrzostw.

6.5. Sankcje za nieprzestrzeganie Regulaminu nakfada Dyrektor Mistrzostw po
zapoznaniu z opinig sedziéw badz oséb odpowiedzialnych za organizacje.

6.6. Kazdy zespot powinien oznaczyé swoj sprzet celem unikniecia zagubienia w czasie
realizacji zadann. W sytuacji pozostawienia sprzetu nieoznakowanego nazwg zespotu
oraz niezgtoszenia zagubienia w biurze zawoddéw do zakorczenia Mistrzostw, sprzet
ten zostanie przekazany na rzecz organizatora.

6.7. W przypadku zachowan stwarzajgcych zagrozenie dla bezpieczenstwa oséb i
miejsca organizator ma prawo wezwaé ochrone obiektu, a takze policje i inne stuzby
zgodnie z zaistniatg potrzeba.

6.8. Wszelkie biezgce informacje dotyczace organizacji Manewrow udostepniane bedg
na portalu facebook.com oraz mailowo.

6.9. W sytuacjach nieunormowanych w Regulaminie zastosowanie majg przepisy
panstwowe.

6.10. Regulamin wchodzi w zycie wraz z zatgcznikami z dniem 15.02.2024 r.

Dyrektor Mistrzostw Sedzia Gtéwny Mistrzostw
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